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для учеников 1-4 классов первая смена

Наименование блюда
Масса
порции

Пищ евые вещества (г) Эпергетиче

с-цая

ценность

(т*)Ъ Ж У

Заперанра из творога с молоком 
сгущеным

150 24,84 18,79 47,60 459,00

Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 70,50

Хай с сахаром 180 0,06 0,02 9,99 40,00

Итого цена за завтрак. 60,13 руб.

(ЖЕ©
для учеников 1-4 классов вторая смена

Суп картофельный с макаронными 
изделиями

200 2,15 2,27 13,96 94,60

Крша рассыпчатая 150 6,32 3,15 38,85 221,25

Птица тушенная в соусе 50/50 11,09 11,26 3,51 166,00

Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 70,50

Хлеб ржано —  пшеничный 30 1,98 0,36 10,02 52,20

Хай с сахаром 180 0,06 0,02 9,99 40,00

Итого цена за обед 60,13 руб.

Мед. работниц

1Товар



Утверждаю
директор

Меню
~А0грнЯ&™ ХР’,,4 /X  )

в Л / У“0со62 у>. /

для учащиеся льготной категории 5-11 классов
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П рием  пищи, наим енование Блюда
М асса

порции

УТищевые вещества (г)
Энергетически, 
ая ценность 

(К3&л)К Г

Запекан ка из т ворога с м о л о к о м  

сгущ ены м
1 50 24,84 18,79 47,60 459,00

Х л е б  пш еничный 3 0 2,37 0,30 14,49 70,50

Л а й  с сахаром 1 8 0 0,06 0,02 9,99 40,00

ОБ<ЕЮ
Суп карт оф ельны й с м акарон н ы м и  

изделиям и
2 0 0 2,15 2,27 13,96 94,60

%рша рассы пчат ая (пш еничная) 1 5 0 6,32 3,15 38,85 221,25

П т ица т уш енная в соусе 5 0 / 5 0 11,09 11,26 3,51 166,00

Х леБ  пш еничный 3 0 2,37 0,30 14,49 70,50

Х л еБ  рэкано  —  пш еничный 3 0 1,98 0,36 10,02 52,20

Л а й  с сахаром 1 8 0 0,06 0,02 9,99 40,00

И т ого цена за  за в т р а к и  оБед 11 2 ,0 0  р у  Б.

‘Мед. работник 
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