
18 февраля 2022 г.

ЗЯШП&Я.1С
для учеников 1-4 классов первой сл1вны

Нагшенование блюда
(Масса

порции

Т Т и щ е в ы е  в е щ е с т в а  ( г ) Э н е р г е т и ч е

с ц а я

ц е н н о с т ь

( щ л )
<Б ж. У

К арт ф елъное пю ре 150 3 ,2 0 9 ,4 6 1 8 ,5 8 1 7 8 ,6 1

(Рыба,туш енная в т ом ат е с овощ ам и 4 0 /5 0 9 ,7 5 4 ,9 5 3 ,8 0 1 0 5 ,0 0

Овощи по-сезону 5 0 0 ,8 2 2 ,0 6 3 ,6 5 3 6 ,4 5

Х л е б  пш еничны й 40 3 ,1 6 0 ,4 0 1 9 ,3 2 9 4 ,0 0

Х а й  с сахаром  и  л и м о н о м 1 8 0 /7 0 ,1 2 0 ,0 2 1 0 ,2 0 4 1 ,0 0

Ж того цена за  завт рах, 60,13 руб .

ОБ<ЕФ
для учеников 1-4 классов второй сльены

Борщ  с ф асолью  и карт оф елем 200 2 ,8 5 5 ,1 1 1 4 ,1 6 131,89

Х рш а рассы пчат ая 150 8 ,6 0 4 ,2 7 3 8 ,6 4 243,75

Х рт лет а  м я с н а я  с соусом 5 0 /4 0 9 ,3 0 1 1 ,2 7 9 ,8 9 147,38

Х л е б  пш еничны й 30 2 ,3 7 0 ,3 0 1 4 ,4 9 70,50

Х л е б  ругано  —  п ш ен и ч н ы й 30 1 ,9 8 0 ,3 6 1 0 ,0 2 52,20

Х а й  с сахаром 180 0 ,0 6 0 ,0 2 9 ,9 9 40,00

(Итого цена за  обед 60,13 р у б



для учащ иеся льготной категории 5-11 классов
18 ф е в р а л я  2 0 2 2  г.

ЗЯФЯП'ФЯ'К

ИТрием пищ и, н аим енование блю да
М асса

порции

У Тищ евы е вещ ест ва  (г) Э н е р ге т и ч е с

Кая

ц е н н о с т ь

(к р а л )
Ъ ж. у

К арт ф ельное пю ре 150 3 ,2 0 9 ,4 6 1 8 ,5 8 1 7 8 ,6 1

(Рыба,т уш енная в т ом ат е с овощ ам и 4 0 /5 0 9 ,7 5 4 ,9 5 3 ,8 0 1 0 5 ,0 0

Овощи по-сезону 50 0 ,8 2 2 ,0 6 3 ,6 5 3 6 ,4 5

Х л е б  пш еничны й 40 3 ,1 6 0 ,4 0 1 9 ,3 2 9 4 ,0 0

Ч а й  с сахаром  и л и м о н о м 1 8 0 /7 0 ,1 2 0 ,0 2 1 0 ,2 0 4 1 ,0 0

О БШ
(Борщ с ф асолью  и  карт оф елем 200 2 ,8 5 5 ,1 1 1 4 ,1 6 131,89

%рша рассы пчат ая 150 8 ,6 0 4 ,2 7 3 8 ,6 4 243,75

К от лет а м я с н а я  с соусом 5 0 /4 0 9 ,3 0 1 1 ,2 7 9 ,8 9 147,38

Х л е б  п ш еничны й 30 2 ,3 7 0 ,3 0 1 4 ,4 9 70,50

Х л е б  рясано  —  пш ен и чн ы й 30 1 ,9 8 0 ,3 6 1 0 ,0 2 52,20

Ч а й  с сахаром 180 0 ,0 6 0 ,0 2 9 ,9 9 40,00

бСтого цена за  за в т р а к и  обед 112 ,00  руб .

'Мед. работниц

УТовар
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