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для учеников 1-4 классов первой смены

‘Масса
порции

П и щ е в ы е  в е щ е с т в а  (г ) Э н е р г е т и ч е

Н аименование блюда
Ъ Ж . У

с К а я

ц е н  н о е ш ь  

( К К ш )

Хартфельиое пюре 150 4,20 4,46 1 6 ,56 176,61

(Рыба,тушенная в томате с овощами 40/50 9 ,7 5 0 ,9 5 3 ,6 0 1 0 5 ,0 0

Овощи по-сезоиу 50 0 ,8 2 2 ,0 6 5 ,6  5 3 6 ,4 5

Хлеб пшеничный 40 4,16 0 ,4 0 19,32 4 1,00

Иай с сахаром и лимоном 180/7 0 ,1 2 0 ,0 2 1 0 ,2 0 4 1 ,0 0

Итого цепа за завтра 60,13 руб.

для ученику)в 1-4 гслассов второй смены

Ъорщ с фасолью и картофелем 200 2 ,6 5 5 ,1 1 1 4 ,1 6 141,59

Хрша рассыпчатая 150 5 ,6 0 ■1,22 3 6 ,6 4 24 3 ,7 5

Котлета мясная с соусом 50/40 9 ,3 0 П , 2 7 9 ,6 9 147,36

Хлеб пшеничный 30 2 , 3 7 0 ,3 0 1 4 ,4 9 70 ,50

Хлеб рскрно —  пшеничный 30 1 ,9 6 0 ,3 6 1 0 ,0 2 5 2 ,2 0

Най с сауаром п о 0 ,0 6 0 ,0 2 9 ,9 4 40.00

Итого цена за обед 60,13 руб.



для учащихс я

V! 'Ч У Я

5 апреля 2022 I ,

? 11X1' 4 Ж

УТрием пищ и, наим енование Блюда
"Масса
п о р ц и и

О Х чщ евы е  в е щ е с т в а  ( г ) Э п е р г е т и ч е с

К а я

й е н  ностпъ 

(ККЩХ)
Ъ ж. У

К ррт ф елъное торе 150 .1,20 9, а 6 18,58 178,61

(рыБа,т уш енная в т ом ат е с овощ ами 40/50 9 ,7  Б 9,95 3,80 .105,00

Овощи по-сеэоиу 50 0,82 2,06 3,6 > 36,45

Х м Б  пш еничны й ■10 9 ,1 6 0,30 19,32 91,00

К а й  с сахаром  и л и м о н о м 180/7 | о,12 0,02 10,20 41,00

О О Ш )

"Борщ с ф асолью  и -картофелем 200 2,85 5,11 и ,  1в 131,89

"Каша рассы пчат ая 150 X, 6 0 4 ,27 38,61 2 4 3 .7 5

К от лет а м я с н а я  с соусом 50/40 9,90 11,27 9,89 147,38

Х л е Б  пш еничны й 30 2 ,37 0,30 19,49 70,50

Х л е Б  ржщно —  пш еничны й 30 1.98 0,36 10,02 XI. 70

К а й  с сахаром  180 0,06 0,02 9  9 9 40 ,0 0

"Итого цепа за за в т р а к и  о Бед 112,00 руБ
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