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З Х Ь Ш  С; М
для учеников 1-4 классов первой .:меиы

Наименование блюда Масса
порции

УТищ евые вещ ест ва  (г) Э н ер гет и к е  

с к а я

ц ен н о с т ь

(К № л)
■6 Ж. <у

‘Макаронные изделия отварные с 
сыром

170 11.61 13.55 29,00 2 84,24

'Кисель в и т алтиизироваинный 180 0,51 0,05 23,00 92.00

фрукты сверки г 150 0 60 0,60 14.70 70.50

Х леб пшеничный 30 2 Г 0,30 14,49 70.50

"Итого цена за завтраку 60,13 руб.

ото
для ученичков 1-4 классов второй смены

Ъорщ с картофелем 200 1.65 4,01 10,75 93,60

баша рассыпчатая 150 6.31 4,50 3 8, ИЗ 221,25

ЛТефтели мясные 1 вариант 100 0,74 8,19 10,72 142,73

Сок, 180 0 31 0,08 26,43 108,36

Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 70.50

Хлеб ржано —  пшеничный 30 1.95 0.36 10,02 57.20

Итого цена за обед 60,13 руб.



У , ;ек гп

У',.1

для учащиеся льготной х :ш гщтп 5
08 ап; к'л я 2022 г.

3  Я Ф Л Т Ф ‘А Г

Масса
порции

Л и р иные еещеог оа (х)
'фяерхетичес

Убрием пищи, наименование блюда
•Л Ж. СУ

Коя иен и опт, 

Х ка-у

Макаронные изделия отварные с 
сыром

170 11.51 13,53 29,00 284,24

Кисель витаминизироваинный 180 0.51 0,05 23,00 92,00

Х леб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 70,50

(УЫЕС
Ъорщ с картофелем 2.00 1.65 4,01 10,75 93,60

Каша рассыпчатая 150 6,31 4,50 38,85 221,25

УЛефтели мясные 1 вариант 100 0,74 8,19 10,72 142,73

Сок, 180 0.31 0,08 26,43 108,36

Х леб пшеничный 30 2,37 0,30 14.49 70.50

Хлеб рлкано —  пшеничный 30 1 13 0,16 10,02 52,20

УСтого цена за завт раки обед 112,00 руб.
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