
Акт № 1
по итогам проведения родительского контроля питания в 

МБОУ «Угловская СОШ»

21.09.2022 г.
Время: 11.00

Цель проведения родительского контроля выявление нарушений при организации 
питания в МБОУ «Угловская СОШ»

Мы. родительский контроль по питанию:
Ягъяева Г.Ф.- член РК 
Куликова Т.Н. -  председатель ОРК 
Корнилова И.В. -  член РК 
Евлакова М.И. -  член РК
составили настоящий акт в том, что была проведена проверка в школьной столовой 
МБОУ «Угловская СОШ»

На момент проверки установлено:
• все сотрудники пищеблока в униформе, защитной маске и перчатках;
• столы накрыты согласно меню на 21.09.2022г;
• столы в обеденном зале чистые, санитарное состояние пищеблока удовлетворительное;
• имеется график посещения столовой учащимися;
• за каждым классов закреплено время посещения столовой и место в столовой;
• пробы хранятся в специальном холодильнике, закрыты крышками с датой;
• ассортимент продукции, отпускаемой школьным буфетом разнообразен: в наличии име

ется до 5 наименований различной выпечки, что пользуется спросом у учащихся;
• продукты всегда свежие;
• вес готовой порций соответствует заявленному выходу в меню.
• горячие блюда (супы, соусы, напитки) при раздаче имеют температуру не ниже 75°С, вторые 

блюда и гарниры - не ниже 65°С, холодные супы, напитки - не выше 14°С
• школьной столовой на 21 сентября было предложено меню:

Завтрак (1 -4 классы)

Блюдо Вы
ход, г

Цена Калорий
ность

Белк
и

Жир
ы

Угле
воды

Тефтели рыбные 90 137,25 7,44 7.25 10,59
Картофельное пюре 150 178,61 3,20 9.46 18,58
Салат из свеклы с зеленым горош
ком

60 36,45 0,82 2.06 3,65

Чай с сахаром и лимоном 187 41,00 0,12 0,02 10,20
Хлеб пшеничный 50 60,13 117,50 3,95 0,50 24,15



Льготная категория (5-11 классы)

ЗЯШГФЯХ

УТрием пищ и, н а и м е н о в а н и е  

Б лю да

М а с с а

п о р ц и и

БТищевые ее щ е с  шва (г) Э н е р г е  тич 

е с ц р я  

ц е н н о с т ь  

(к л а л )
г Ж. Г

К а р т о ф е л ь н о е  п ю р е 1 5 0 3 , 2 0 9 , 4 6 1 8 , 5 8 1 7 8 , 6 1

Я Ч еф т ели р ы Б н ы е 90 7 , 4 4 7 , 2 5 1 0 , 5 9 1 3 7 , 2 5

‘Ч ай с с а х а р о м  и л и м о н о м 1 8 0 0 , 0 6 0 , 0 2 9 , 9 9 4 0 , 0 0

Х л е Б  п ш е н и ч н ы й 5 0 3 , 9 5 0 , 5 0 2 4 , 1 5 1 1 7 , 5 0

(УББЮ
ЯЗорщ с к а п у с т о й  и 

К а р т о ф е л е м
2 0 0 1 , 4 4 3 , 9 4 8, 75 8 3 , 0 0

М а к а р о н н ы е  и з д е л и я  

о т в а р н ы е
1 5 0 5 , 5 2 4 , 5 2 2 6 , 4 5 168,  45

Я ’т и ц а  т у ш е н н а я  в с о у с е 1 0 0 1 1 , 0 9 1 1 , 2 6 3 , 5 1 1 6 6 , 0 0

Х л е Б  п ш е н и ч н ы й 3 0 2 , 3 7 0 , 3 0 1 4 , 4 9 7 0 , 5 0

Х л е Б  р ж а н о  —  п ш е н и ч н ы й 3 0 1 , 9 8 0 , 3 6 1 0 , 0 2 5 2 , 2 0

ЯСай с с а х а р о м 1 8 0 0 , 0 6 0 , 0 2 9 , 9 9 4 0 , 0 0

УСтого ц е н а  з а  з а в т р а к и  оБед 1 1 2 ,0 0  р у  Б.

•  было проведено контрольное взвешивание и дегустация членами комиссии приготов
ленной пищи.

• при взвешивании порций, полученная масса соответствовала норме выхода готовой 
продукции.

Вывод: Родительский контроль признал работу столовой и организацию питания удовлетворитель 
ной. Претензий и замечаний со стороны проверяющих нет.
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