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З Л ^ Ш Р Л Х

для учеников 1-4 классов первой смены

М асса

порции

И Т ищ евы е в е щ е ст в а  (г ) Э н е р г е т и ч е

Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а
Ъ ж У

с к р я

ц е н н о с т ь

(ККРл)

Гуляш  из от варной говядин ы 4 0 /5 0 1 3 ,3 6 1 4 ,0 8 3 ,2 7 1 6 4 ,0 0

%аша рассы пчат ая 150 8 ,6 0 4 ,2 7 3 8 ,6 4 2 4 3 ,7 5

Овощи по - сезону 3 5 0 ,9 9 2 ,4 7 4 ,3 8 4 3 ,7 4

‘Чай с сахаром 180 0 ,0 6 0 ,0 2 9 ,9 9 4 0 ,0 0

Х л е б  пш еничный 4 0 3 ,1 6 0 ,4 0 1 9 ,3 2 9 4 ,0 0

И т ого цена за  завт рак. 60,13 руб.

ШЕЛ)
для учеников 1-4 классов второй смены

<Рассохьник,ленингр адский 2 0 0 1,61 4 ,08 9 ,58 8 5 ,80

П т ица, т уш енная в соусе с овощ ами 150 1 2 ,50 1 1 ,1 7 1 2 ,9 0 2 0 2 ,0 0

Х л е б  пш еничный 40 3 ,1 6 0 ,40 19,32 94,00

Х лебракано  —  пш еничный 30 1 ,98 0 ,36 10,02 5 2 ,2 0

П ай с сахаром 180 0 ,0 6 0 ,02 9 ,99 4 0 ,0 0

И т ого цена за  обед 60,13 руб.

‘Мед. работник

‘Повар



г

З Я Ш Й 'Л К

СМасса

порции

ТТищевые вещества (г) Э н ергет ичес

ИТрием пищи, наименование блюда
Ъ К г

Кая

ценност ь

( щ л )

Туляш  из от варной говядин ы 4 0 /5 0 1 3 ,3 6 1 4 ,0 8 3 ,2 7 1 6 4 ,0 0

%рша рассы пчат ая 150 8 ,6 0 4 ,2 7 3 8 ,6 4 2 4 3 ,7 5

<4ай с сахаром 180 0 ,0 6 0 ,0 2 9 ,9 9 4 0 ,0 0

Х л е б  пш еничный 4 0 3 ,1 6 0 ,4 0 1 9 ,3 2 9 4 ,0 0

(ШЕЮ
Ф ассольнихленингр адский 2 0 0 1,61 4 ,08 9 ,5 8 8 5 ,8 0

Ч т ица, т уш енная в соусе с овощ ами 150 1 2 ,5 0 1 1 ,1 7 1 2 ,9 0 2 0 2 ,0 0

Х л е б  пш еничный 4 0 3 ,1 6 0 ,40 19,32 94 ,0 0

Х л е б  ря^ано —  пш еничный 3 0 1 ,98 0 ,36 10,02 5 2 ,2 0

Ч ай  с сахаром 180 0 ,0 6 0 ,02 9 ,99 40 ,0 0

ЗГтого цена за  за вт р а к и  обед 1 1 2 ,0 0 р уб .
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